Ordférande har ordet

Vilkomna till det hir specialnumret av Geo-
grafiska notiser som handlar om medicinsk
geografi. Gistredaktor for det hir dubbel-
numret ir Anders Scheerstrom som dok-
torerat och arbetat inom forskningsfiltet
medicinsk geografi. Scharstrom har bjudit
in forskare inom olika discipliner med det
gemensamt att de arbetar med geografiska
perspektiv pa hilsa och ohilsa. Det &r ett
bade ldrorikt och intressant nummer for
savil geografer som ldrare om betydelsen
av geografiska synsitt, perspektiv och
metoder nir det géller att undersoka, belysa,
analysera, tolka samt sprida kunskap om
hilsa, ohilsa och folkhélsa inte minst.

Numret inleds med en beskrivning av
vad medicinsk geografi dr och hur geo-
grafiska utgangspunkter och perspektiv bi-
drar till forstaelse for hédlsoproblem. I arti-
keln beskrivs hur hilsa och ohilsa paver-
kas av var du befinner dig pa jordklotet,
vilket ger ménga ingangar till medicinsk
geografi. Det &r en historisk tillbakablick,
men ocksa en titt in i framtiden.

Direfter foljer en artikel som beskriver
metoder som kan anvindas for att samla
in, bearbeta och presentera kunskap inom
féltet medicinsk geografi. Hér finns inspi-
ration for ldrare eftersom artikeln forkla-
rar hur olika slags kartor kan anvindas for
att undersoka olika hélsoproblem. Dess-
utom férklarar Scheerstrom hur du kan ga
tillvdiga for att anvinda och tolka kartorna
utifran olika fragor.

Direfter hittar ni en artikel av Petra Nor-
lund, som é&r universitetsadjunkt vid Hog-
skolan i Gdvle och dven har arbetat vid Uni-
versity of Colorado Boulder i USA. Hon

dr specialiserad pa arbete med GIS kopplat
till folkhilsa och beskriver vilken betydelse
geografiska perspektiv och begrepp, som
plats och skala har nir det giller ojamlikhet
i hélsa, inte minst under Covid-pandemin.
Norlund beskriver hur spatio-temporala
modeller fick betydelse under pandemin.
Hon berittar om liardomar fran pandemin
och formulerar fyra konkreta geografiska
principer som kan anvéindas som beredskap
vid niista pandemi. Den hir artikeln kan
anvindas i undervisning pa olika stadier i
skolsystemet da Norlund tydligt beskriver
hur rumsliga och temporala perspektiv kan
anvindas for att forsta, forebygga och han-
tera problem som pandemin.

Pa temat sjukdomsspridning men med
fokus pa fistingburna sjukdomar méter vi
sedan en artikel av Mona Petersson, Mo-
nica Dinnétz, Patrik Hammer och The-
rese Janzén som beskriver det tvirveten-
skapliga projektet Human-environment
interactions and the epidemiological pe-
riurban landscape of tick-borne diseases.
Forskarna har studerat utbredningsmons-
ter av fistingar och féastingéverforda sjuk-
domar i relation till ménskliga beteenden
for att forsoka forstd hur landskapets ut-
formning och utnyttjande kan paverka ris-
ker for att bli infekterad med borrelia och
anaplasma. 1 slutet ger Mona ocksa tips pa
hur forskningen kan anvéndas till under-
visning i skolan samt en kort beskrivning
av ett nystartat projekt.

I vart aterkommande tema “Jag &r geo-
graf” handlar det ocksa om medicinsk geo-
grafi, dir Osten Axelsson som ir fors-
kare inom miljopsykologi och miljomedi-
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cin berittar om sin vdg in i geografins
virld. Trots svérigheter i skolan borjade
han studera psykologi vid Stockholms uni-
versitet och kom dé i kontakt med miljo-
psykologi, alltsd hur miljon paverkar oss
ménniskor, var upplevelse och vart vilbe-
finnande. Det var végen in i kulturgeogra-
fin som till slut tog honom till forskning
om hur ljud pé en plats kunde kartldggas.
I artikeln beskriver han sin forskning om
landskapets ljudbild och vilken betydelse
det har for forstaelse av hilsoproblem.

En annan artikel pa temat miljé och
hilsa kommer frin Peter Schantz som
ar professor vid Gymnastik- och idrotts-
hogskolan (GIH). I hans artikel forklaras
olika parametrar i miljon som sérskilt pa-
verkas hilsa och ohilsa utifran en fallstu-
die av Hagaparken, Ulriksdal och Annedal
i Stockholm. I artikeln forklarar Schantz
hur viktig miljon dr for ménniskors hélsa
och visar hur hélsa och ohélsa kan kopplas
till olika landskap.

Sist avslutas numret med en artikel di-
rekt riktad till ldrare, framfor allt pa gym-
nasiet och hogstadiets senare ér, som be-
skriver ett projekt dédr den globala folkhél-
san star i centrum. Syftet med projektet dr
att ldra elever om vad folkhilsa och glo-
bal hilsa dr och vilka matt och metoder
som anvédnds for att mita folkhilsa och
analysera orsaker och konsekvenser. Hér
beskrivs hur elever ldr sig anvénda folk-
hilsomodeller samt olika begrepp som
kopplade till hilsa och folkhilsa for att
analysera ett lands folkhilsa. Eleverna far
dven anvinda data himtade fran The Lan-
cet, WHO och Globalis for att forklara
tre folkhilsoproblem i ett land. I artikeln
beskrivs Overgripande utformningen av
undervisningen med ldnkar och material

som kan anvindas direkt. Artikeln avslutas
med fler tips pa uppldgg som ldrare kan
anvinda direkt 1 undervisningen.

Innan du kastar dig in i detta fullmatade
nummer vill jag slutligen informera om tva
viktiga datum och evenemang:

. Arsmote i Geografilirarnas
Riksforening torsdagen den 23:e april
kl 16.30-18.30. Vi triffas pa Stock-
holms universitet, sal P364, Arrhenius
hus P. Svante Arrhenius vig 20 A. In-
formation och ldnk till anmélan kom-
mer via Geografildrarnas Riksforenings
facebook-sida. och pa hemsidan https://
geografilararnas.se/.

- Didaktisk exkursion — Hagaparken
och G:a stan sondagen 10/5 kl 10.00-
12.30. Motesplats vid Haga Norra grin-
dar. Information och ldnk till anmélan
kommer via Geografildrarnas Riksfor-
enings facebook-sida.

+ Geografdagarna halls i ar pa Karlstad
Universitet den 27-28 oktober. Hir
finns mer information https://www.kau.
se/geografdagarna2026 och anmilan
Oppnar den 4 maj.

Om du vill skriva i tidskriften och dela
med dig av erfarenheter som geografildrare
eller som geograf eller publicera din forsk-
ning hor av dig till lotta.jankell@su.se.

Onskar dig en trevlig och intressant lis-
ning!

Mvh Lotta Dessen Jankell
Ordforande Geografildrarnas
Riksforening
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