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Att undervisa om risk i geografiämnet: 
Klimatförändringar, värderingar och elevers 
handlingsberedskap

Vi lever i en tid där vi ständigt konfron-
teras med komplexa samhällsfrågor med 
tydliga geografiska dimensioner. Det gäl-
ler exempelvis klimatförändringar, natur-
katastrofer, resursfördelning och migra-
tion. Dessa frågor präglas av osäkerhet, 
mångtydighet och ofta motstridiga intres-
sen, vilket gör dem både svåra och ange-
lägna att förstå. För skolan, och inte minst 
för geografiämnet, innebär detta ett särskilt 
ansvar eftersom då elever behöver redskap 
för att kunna analysera, värdera och agera i 
förhållande till sådana utmaningar.
	 Geografiundervisningen erbjuder en 
möjlighet att knyta samman natur- och 
samhällsaspekter samt att utveckla elev-
ernas förmåga att hantera komplexa frågor 
ur olika perspektiv. Att strukturera geogra-
fiundervisningen kring begreppet risk kan 
erbjuda en fruktbar ingång, eftersom det 
kan tydliggöra samspelet mellan geogra-
fiska förhållanden, mänskliga aktiviteter 
och samhällsbeslut. 
	 I denna artikel diskuteras hur ett risk-
perspektiv kan utgöra en viktig del i un-
dervisningen om klimatförändringar, med 
särskilt fokus på hur elever uppfattar kli-
matrelaterade risker, både lokalt och glo-
balt, samt vad detta innebär för undervis-
ningen i geografi. Artikeln bygger på en 
enkätstudie bland svenska gymnasieele-

ver, med syftet att analysera hur deras för-
ståelse av risk hänger samman med klimat-
kunnighet och vilja att agera för en hållbar 
framtid.

Undervisning om 
klimatförändringar i 
geografiämnet
Klimatförändringar är en av vår tids mest 
komplexa och angelägna samhällsutma-
ningar. För att förstå och hantera denna ut-
maning krävs inte bara faktakunskaper om 
klimatförändringarnas orsaker och konse-
kvenser, utan också förmåga att tolka ris-
ker, fatta informerade beslut och agera 
för en hållbar utveckling. I detta sam-
manhang har begreppet climate literacy, 
klimatkunnighet, fått ökad betydelse. 
Det omfattar inte bara kunskap om 
klimatförändringar, utan även färdigheter 
och attityder som möjliggör ett aktivt och 
ansvarsfullt deltagande i klimatrelaterade 
samhällsfrågor (Azevedo & Marques, 
2017).
	 Geografiämnet har en särskilt viktig roll 
i att utveckla klimatkunnighet eftersom 
ämnet förenar natur- och samhällsveten-
skapliga perspektiv och betonar rumsliga 
och temporala samband vilket är centralt 
för att förstå klimatförändringarnas orsa-
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ker, konsekvenser och möjliga lösningar. 
Eftersom klimatfrågan både är global och 
lokal, naturvetenskaplig och politisk, och 
kräver förståelse för samspelet mellan 
mänskliga och naturliga system över tid 
och rum, erbjuder geografiundervisningen 
en särskilt lämplig kontext för undervis-
ningen (Mohan et al., 2023; Shepherd, 
2023).
	 Att undervisa om klimatförändringar 
i geografi är inte enbart en fråga om att 
förmedla ämneskunskap eller att erbjuda 
elever redskap för att förstå och hantera 
vardagsnära samhällsutmaningar. Sna-
rare behöver undervisningen sträva mot 
en bildningsorienterad, kritiskt-reflexiv 
utbildningsvision där syftet är att främja 
elevernas handlingskompetens och de-
ras vilja och förmåga att delta i demo-
kratiska processer för en hållbar framtid. 
Detta ligger i linje med det som Monroe 
et al. (2019) kallar transformative climate 
change education, där undervisningen syf-
tar till att möjliggöra reflektion, värdering 
och handling i relation till komplexa miljö-
frågor som klimatförändringar.
	 En central del i att utveckla handlings-
kompetens i klimatundervisningen är att 
arbeta med platsbaserad undervisning där 
elever ges möjlighet att analysera lokala 
konsekvenser av klimatförändringar, fö-
reställa sig alternativa framtider och enga-
gera sig i möjliga lösningar (Alvey, 2023). 
Handlingskompetens inom undervisning 
för hållbar utveckling kan förstås som en 
sammansatt kompetens som omfattar kun-
skaper och färdigheter, självförtroende och 
tilltro till den egna förmågan samt en vilja 
att agera i relation till komplexa samhälls-
frågor (Sass et al., 2020). Det innebär att 
elever inte bara behöver förstå orsaker och 

konsekvenser av klimatförändringar, utan 
också utveckla förmåga att kritiskt gran-
ska olika handlingsalternativ och vilja att 
delta i förändringsarbete, både individuellt 
och kollektivt. Genom att förankra klimat-
frågan i elevernas närmiljö kan undervis-
ningen dessutom motverka klimatångest 
och passivitet, och i stället skapa förut-
sättningar för konstruktivt hopp (Ojala, 
2012a; Reid, 2019). 

Klimatförändringar som risk
Klimatförändringar utgör inte bara en mil-
jöutmaning utan även ett komplext riskfe-
nomen som påverkar människor och eko-
system på olika sätt – över tid, rum och 
skala. Riskbegreppet är därför centralt 
inom klimatvetenskapen, men har länge 
varit underutnyttjat i skolundervisningen, 
inte minst i geografi. Det finns dock ett 
växande intresse för hur klimatföränd-
ringar och andra komplexa samhällsfrå-
gor kan förstås och undervisas utifrån ett 
riskperspektiv. Ett sådant perspektiv förut-
sätter att risk inte enbart ses som mätbar 
sannolikhet och konsekvens, utan också 
som något beroende av värderingar och 
kontext (Schenk et al., 2022). Genom ett 
riskpedagogiskt angreppssätt kan fakta-
baserad kunskap kompletteras med att in-
kludera känslor och etisk reflektion. Chris-
tensen (2009) argumenterar för att ett risk-
perspektiv i undervisningen kan bidra till 
att utveckla elevers moraliska omdöme 
och handlingsberedskap genom att synlig-
göra att det ofta saknas entydiga lösningar 
i miljörelaterade frågor, och att val mel-
lan olika handlingsvägar innefattar värde-
ringar och prioriteringar. På liknande sätt 
visar Schenk et al. (2022) hur undervis-
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ning om risk kan skapa meningsfulla lär-
situationer som erkänner osäkerhet, kom-
plexitet och känslor som legitima delar av 
vetenskapligt och demokratiskt beslutsfat-
tande. Ett riskperspektiv kan därmed fung-
era som en bro mellan fakta och värde-
ringar och stödja utvecklingen av elever-
nas handlingskompetens i frågor som rör 
klimatförändringar och hållbar utveckling.
	 Att undervisa om klimatförändringar ur 
ett riskperspektiv innebär alltså att synlig-
göra både vetenskapliga bedömningar och 
de värderingar som ligger bakom hur ris-
ker förstås och hanteras. Risk kan i ve-
tenskapliga sammanhang definieras som 
en kombination av sannolikhet och kon-
sekvens. I undervisningen behöver dock 
även elevers olika sociala, kulturella och 
individuella riskuppfattningar tas i beak-
tande (Christensen, 2009). För lärare inne-
bär detta att balansera mellan att förmedla 
vetenskaplig kunskap och att skapa ut-
rymme för elevernas egna erfarenheter och 
riskuppfattningar. Schenk et al. (2022) be-
tonar vikten av att se undervisning om risk 
som en möjlighet att utveckla elevernas 
förmåga att resonera om osäkerhet, kom-
plexitet och olika intressenters perspektiv, 
snarare än att endast fokusera på rätt eller 
fel svar. De framhåller också att undervis-
ning om risk kan stärka elevernas hand-
lingskompetens, genom att de får möjlig-
het att analysera konsekvenser, väga alter-
nativ och förstå att riskbedömningar alltid 
innebär värderingsfrågor. I praktiken kan 
detta exempelvis ske genom att arbeta 
med scenarier där elever får utforska olika 
framtidsbilder av klimatförändringar, roll-
spel där de antar olika aktörers perspektiv, 
eller genom att låta elever skapa riskkartor 
över sitt närområde. Genom sådana arbets-

sätt får eleverna möjlighet att konkretisera 
abstrakta begrepp och samtidigt träna sin 
förmåga att fatta välgrundade beslut i rela-
tion till komplexa samhällsutmaningar.
	 Som flera forskare framhållit (exempel-
vis Alvey, 2023; Monroe et al., 2019), kan 
en mer platsbaserad undervisning, som ut-
går från lokala risker och möjligheter, bi-
dra till att koppla klimatfrågan till elevers 
livsvärld. Genom att synliggöra klimatför-
ändringars effekter på lokalsamhället, ex-
empelvis genom analyser av värmeböljor, 
översvämningar, förändringar i jordbruk 
eller biologisk mångfald, kan undervis-
ningen både öka förståelsen och engagera 
eleverna känslomässigt. 

Enkätdesign och urval
Den studie som artikeln bygger på syftade 
till att undersöka hur gymnasieelevers för-
ståelse av klimatrelaterade risker, både lo-
kala och globala, hänger samman med de-
ras klimatkunnighet och vilja att agera i 
klimatfrågan. I studien definierades kli-
matrelaterad riskuppfattning som ett sam-
mansatt begrepp som omfattar både kogni-
tiva och känslomässiga aspekter, i linje med 
van der Linden (2015). Det handlar dels om 
att bedöma sannolikhet och allvarlighets-
grad av klimatrelaterade händelser, dels om 
känslomässiga reaktioner såsom oro, hopp 
och engagemang. Dessa affektiva dimensi-
oner är centrala för att förstå hur elever mo-
tiveras att agera och relatera till klimatfrå-
gor till sin egen vardag (Ojala, 2012b).
	 Datainsamlingen genomfördes genom 
en webbaserad enkät som besvarades av 
totalt 507 elever från teoretiska program i 
svenska gymnasieskolor. Enkäten innehöll 
fem tematiska delar:
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	—Faktakunskaper om klimatförändring-
ar, till exempel om växthuseffekten och 
klimatpåverkande gaser.
	—Färdigheter i tolkning av data, såsom att 
läsa och tolka klimatdiagram.
	—Riskuppfattning, uppdelad i lokal och 
global riskuppfattning.
	—Värderingar, uppdelade i fyra olika ty-
per: biosfäriska, altruistiska, egoistiska 
och hedonistiska.
	—Vilja att agera klimatsmart, med fokus 
på beteenden som minskad konsumtion, 
hållbart resande och förändrade matva-
nor.

För att undersöka vilka faktorer som bäst 
förklarar elevers vilja att engagera sig i 
klimatåtgärder användes multipel regres-
sionsanalys vilket är en statistisk metod 
som gör det möjligt att analysera samban-
det mellan flera olika variabler samtidigt. 
Genom att inkludera elevernas faktakun-
skaper, färdigheter, riskuppfattningar och 
värderingar i analysen kunde vi se vilka 
av dessa faktorer som har störst betydelse 
för deras klimatengagemang och vilja att 
agera klimatsmart.

Resultat: Vad påverkar elevers 
klimatengagemang?
Studiens mest framträdande resultat är att 
elevernas globala riskuppfattning visade 
sig ha starkast samband med deras vilja att 
agera, ju allvarligare de uppfattade klimat-
förändringarnas konsekvenser för världen 
som helhet, desto större var deras enga-
gemang för att bidra till lösningar (Chris-
tenson et al., 2025; Garrecht et al., 2022). 
Svenska gymnasieelever tenderar alltså att 
i högre grad uppfatta klimatförändringar 

som ett globalt, än som ett lokalt, hot 
(Christenson, 2025). Detta kan delvis för-
klaras av att mycket av den kommunika-
tion vi exponeras för, exempelvis nyheter 
och undervisning, ofta framställer klimat-
förändringar genom avlägsna och symbo-
liska bilder, såsom isbjörnar på smältande 
isflak eller översvämmade öar i Stilla ha-
vet, snarare än genom konkreta exempel 
från den egna närmiljön. Tidigare forsk-
ning inom klimatkommunikation och kli-
matundervisning visar att ett ensidigt fo-
kus på globala konsekvenser riskerar att 
förstärka uppfattningen att klimatföränd-
ringar sker “någon annanstans” och där-
med saknar direkt relevans för individen 
(O’Neill & Nicholson-Cole, 2009; Scan-
nell & Gifford, 2013; Spence et al., 2012). 
Det svagare sambandet mellan lokala ris-
kuppfattningar och vilja att agera tyder på 
att många elever har svårt att relatera kli-
matförändringar till sin egen vardag och 
närmiljö. Detta pekar på vikten av att i un-
dervisningen mer medvetet lyfta fram de 
lokala effekterna av klimatförändringar, 
både för att öka förståelsen och för att 
stärka känslan av närhet och handlings-
möjlighet. 
	 Även värderingar hade ett starkt 
samband med klimatengagemang. Elever 
med uttalade biosfäriska och altruistiska 
värderingar, sådana som uttrycker 
omsorg om naturen och andra människor, 
visade större benägenhet att vilja agera 
(Christenson et al., 2025; Garrecht et al., 
2022). Däremot visade elever med mer 
egoistiska eller hedonistiska värderingar 
ett lägre klimatengagemang. Detta bekräf-
tar tidigare forskning om värderingars be-
tydelse för miljörelaterade attityder och 
beteenden (exempelvis Stern et al., 1999).
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Överraskande nog visade både fakta-​
kunskap och dataanalysförmåga endast 
svaga samband med elevernas vilja att 
agera klimatsmart (Christenson et al., 
2025; Garrecht et al., 2022). Detta utma-
nar det vanliga antagandet att ökad kun-
skap automatiskt leder till ökad hand-
lingsvilja. Resultatet ligger i linje med ti-
digare forskning som visar att olika typer 
av kunskap, exempelvis förståelse av kli-
matsystemets processer, orsaker till kli-
matförändringar eller kunskap om effek-
tiva åtgärder, kan ha olika betydelse för 
olika former av klimatengagemang (Ko-
lenatý et al., 2022; Thaller et al., 2020). 
Viss kunskap kan bidra till att förklara 
varför åtgärder behövs, men är i sig inte 
alltid tillräcklig för att förmå individer att 
förändra beteenden eller delta i klimatak-
tioner. Studiens resultat pekar därmed på 
vikten av att komplettera faktabaserad un-
dervisning med emotionella, värderings-
mässiga och sociala dimensioner, samt att 
stärka elevers tilltro till sin egen förmåga 
att påverka, i linje med exempelvis Mon-
roe et al. (2019) samt Ojala (2012b).

Implikationer för 
geografiundervisningen
Resultaten från studien pekar på flera vik-
tiga implikationer för undervisning om kli-
matförändringar i geografiämnet. För det 
första behöver undervisningen i större ut-
sträckning förankras i elevernas egna er-
farenheter och livsmiljöer. Genom att syn-
liggöra klimatrelaterade risker i det lokala 
sammanhanget, exempelvis genom att 
analysera effekter av extremväder i närom-
rådet, studera förändringar i markanvänd-
ning eller kartlägga påverkan på lokala 

ekosystem blir klimatfrågan mer konkret 
och meningsfull. Sådana arbetssätt kan gö-
ras elevnära genom platsbesök, GIS-base-
rade analyser eller projekt där elever själva 
identifierar och dokumenterar risker i sin 
närmiljö. En sådan lokal förankring skapar 
närhet och igenkänning, vilket i sin tur kan 
stärka både engagemang och beredskap att 
agera (Alvey, 2023).
	 En annan viktig aspekt är att undervis-
ningen behöver introducera och bearbeta 
riskbegreppet på ett mångfacetterat sätt, 
där både vetenskapliga bedömningar och 
elevers subjektiva riskuppfattningar ges 
utrymme. Risk bör inte bara förstås som 
en objektivt mätbar fara, utan också som 
något som formas av individers uppfatt-
ningar, känslor och sociala sammanhang. 
Genom att arbeta med både kognitiva och 
affektiva dimensioner av risk kan eleverna 
utveckla ett mer nyanserat och kritiskt för-
hållningssätt till klimatförändringar och 
deras konsekvenser (Shepherd, 2023; van 
der Linden, 2015).
	 Eftersom studien också visar att emo-
tionella och etiska faktorer spelar en cen-
tral roll för ungas klimatengagemang, bör 
undervisningen ge utrymme för att prata 
om känslor som oro, hopp och framtids-
tro, liksom om moraliska ställningstagan-
den. När fakta om klimatrisker kopplas till 
känslor och värderingar blir klimatkunnig-
het inte bara något som förstås på ett teore-
tiskt plan, utan också en levd och person-
lig erfarenhet (Monroe et al., 2019; Ojala, 
2012b).
	 Slutligen stärks geografiämnets poten-
tial när det samverkar med andra ämnen, 
såsom naturkunskap/NO och samhällskun-
skap. Ett ämnesövergripande och framtids-
inriktat arbetssätt kan bidra till en djupare 
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förståelse för klimatförändringarnas kom-
plexitet, och ge eleverna verktyg att ana-
lysera samband, tänka kritiskt och före-
ställa sig alternativa framtider (Mohan et 
al., 2023; Zadrozny et al., 2023). Ett så-
dant tillvägagångssätt kan också bidra till 
att klimatfrågan inte upplevs som överväl-
digande, utan som något som går att på-
verka.

Riskperspektivets betydelse i 
geografiundervisningen
Studien visar att elevers engagemang i hög 
grad påverkas av hur de uppfattar risker, 
både lokalt och globalt, och att dessa upp-
fattningar hänger nära samman med de-
ras värderingar. Ett riskperspektiv i geo-
grafiundervisningen gör det möjligt att för-
ena ämneskunskaper med diskussioner om 
osäkerhet, konsekvenser och etiska avväg-
ningar. Detta synliggör geografins poten-
tial att binda samman natur- och samhälls-
vetenskapliga perspektiv och att förbereda 
elever för att hantera komplexa samhälls-
frågor. Genom att analysera risker både lo-
kalt och globalt, exempelvis kopplade till 
klimatförändringar, naturkatastrofer eller 
resursfördelning, kan elever utveckla för-
ståelse för geografins kärnfrågor och sam-
tidigt stärka sin handlingsberedskap. Geo-
grafiämnet kan därmed bidra till att forma 
riskmedvetna och handlingsberedda med-
borgare, som inte bara förstår komplexa 
samband utan också vågar agera i en för-
änderlig värld.
	 Forskningsprojektet som ligger till 
grund för studien i artikeln har finansie-
rats av Vetenskapsrådet, projektnummer: 
2019-03603.
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