Resrutt (preliminar)

Exempel fran Sollentuna om moderna samhallsplanering, exemplet Vasjén — "hallbart
samhallsbyggande?”

Stakson och promenad ca 1 km tor. Om begreppet "strategiskt lage”.

Besok St Eriks borg "Biskoparnas borg och borgarnas landskap”. Det medeltida
kulturlandskapet. Borgen var en av de viktigaste befastningarna i Malardalen under
medeltiden; ett "las” for transporter in i Malaren och upp till Uppsala och Sigtuna. Borgen
spelade en stor roll i samband med danska kungen Kristian |l:s dvertagande av Sverige och
Stockholms blodbad 1520. Promenad till borgen via en vacker gammal grusvag och med
unikbokskog i omradet. Exempel pa naturlandskapet i 6stra Malardalen,
"sprickdalslandskap”

Hjalstaviken. "Kulturlandskap - Slottslandskap”, om slattsjéar som resurs eller hinder;
sjosankningarna pa 1800-talet, nu stort restaurerat vatmarksomrade med hdga biologiska
varden och viktig fagellokal samt viktigt kulturarv, fragor om varde i landskapet och
naturskydd. Centrala malarbygdens slattlandskap. Vandring ca 2 km.

Harkeberga kyrka. Bevarad oskiftad bystruktur och valkand medeltida kyrka med
fantastiska valbevarade vaggmalningar av Albertus Pictor. Ev inhyrd guidning dar.

LUNCH Dinners utanfor Enkoping.

Till Enkoping via Sparrsatra (ej stopp). Jordbruksomrade och historisk viktig plats, stora
slaget vid Sparrsatra 1247 som ar, i princip, platsen for Sveriges grundande som samlad
nation.

Enkoping, Framvaxt av tatorter, exempel pa tatort som grundades under forhistorisk tid och
som ar och har varit viktig fér handeln och tillverkningsindustrin; "Tradgardsstaden” och
"Sveriges narmsta stad”. Samband mellan natur och platsens lage samt om betydelsen av
strandforskjutning i Malaren. Kort stopp vid Vattenparken, exempel pa ett modernt naturligt
satt att rena dagvatten.

Anundshog. "Wastra Aros” - ett av Sveriges stdrsta fornlamningsomraden. Anunds hog
stérre an Uppsala hdgar. Viktig kultplats i den tidiga Malardalen och betydelsen av platsens
lage i naturlandskapet. Badelundaasen och om det glacifluviala landskapet.

Fika! Café Anund Anundshdog;

Skultuna Messingsbruk. Malardalens relation till Bergslagen. Bruksmiljon och besok pa
outletbutiken, café, museum.

Vasteras — Industristaden, maktens boning. Malardalens storsta stad utanfér Stockholm.
Om gamla Vasteras med slottet och nya Vasteras med gentrifierade hamnomraden.

Engso slott. Den aldsta bevarade slottsbyggnaden i Malardalen. Hégadeln och
slottslandskapet satte stor pragel pa Malardalen saval socialt, ekonomiskt som ekologiskt
under medeltiden och stormaktstiden.

Ater till Stockholm och Frescati ca kl 18:30.



